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菅谷分室

地域福祉グループ

平成28年度  那珂市社会福祉協議会  事業報告

総務グループ
◆法人運営事業

○第 36 回那珂市社会福祉大会
社会福祉の増進に貢献されているかたがた

101人と10 団体に対する表彰と認知症に関
する特別講演を開催しました。

○広報紙「那珂市のふくし」の発行
年 4回、1回につき16,000 部を各戸配布し

ました。

○社協会費実績
一般会員 12,312世帯 ……6,156,000円
特別会員 189人 …… 236,600円
法人会員 175件 ……1,780,000円

○共同募金活動実績
一般募金  …… 5,716,962円
歳末たすけあい募金  …… 3,898,678円

社会福祉大会の様子

障がい・介護支援グループ
◆障がい者相談支援事業
障がい者、保護者及び介護者からの相談に

応じ、市及び福祉サービス事業者との連絡調
整を図りながら必要な情報提供、権利擁護の
ために必要な援助を行うなど、延べ1,040人
の相談支援を行いました。

◆福祉サービス利用援助事業
認知症や障がいをお持ちのかたのうち、判

断能力が不十分なかたがたの日常的な金銭の
管理や福祉サービス利用の相談や援助を行い
ました。

◆障害者虐待防止センター運営事業
障がい者の権利、利益の擁護のため障がい

者虐待に関する通報や相談に対応しました。

◆介護保険認定調査事業
介護保険の申請者に対し、年間 2,400 件

の介護保険認定調査を行いました。

◆介護保険事業
在宅生活をする要支援・要介護者に対し、利

用者に適したケアプランを701件作成しました。
自宅で自立した日常生活を営むことができ

るように訪問介護サービスを行い、年間 914
時間の利用がありました。

◆地域コミュニティ推進事業
○ふれあい・いきいきサロン活動
地域で、高齢者や障がい者、子育て中のかたを対象としたサロン

の設置、運営などの支援を行い、新たに5サロンが設立されました。
○身近な暮らしの出前講座
市内のサロンや自治会、社会福祉施設、学童保育施設などか

ら延べ 837件の依頼があり、講師を派遣しました。
○居場所づくり養成講座
誰もが気軽に集うことのできる「居場所づくり」を担うボラン

ティアを養成するため、全 3 回の講座を開催し、延べ42 人が
参加しました。実施後は市内の一軒家を活用し、ボランティアと
ともに居場所づくりをスタートしました。

◆ボランティア活動支援事業
ボランティア育成のための夏のボラン

ティア体験、傾聴ボランティア養成講座、
災害時ボランティア養成研修（初級）な
どを開催し延べ637人の参加がありま
した。ボランティア団体や企業、個人の
活動支援、コーディネートを行いました。

◆あん・しん・ねっと事業
地域や関係機関が協力して支援を必要とするかたを見守り、

いつまでも安心して暮らせる地域づくりを行いました。

◆介護予防・生活支援サービス基盤整備事業
那珂市における多様な生活支援サービス検討のため、地域座

談会（8地区）で情報把握するとともに、26 回の検討会議（4
つの専門部会）を実施しました。

◆ふれあい給食サービス事業
毎月2回、市内にお住まいのおおむね 70 歳以上のひとり暮

らし高齢者、障がい者のかたを対象に、ボランティアによる手
作り弁当 2,090 食をお届けし安否確認を行いました。

◆ファミリーサポート事業
子育て支援や家事援助など 1,084 件、2,049 時間の利用が

ありました。

◆高齢者の生きがいと健康づくり推進事業
高齢者のボランティア活動の支援や、生活相談事業としてふ

れあい電話活動などを行いました。

街頭募金の様子

◆地域活動支援センター運営事業
利用登録に基づき32人（延べ1,671人）の障がい者のかたに対

して生活訓練や創作的活動、機能訓練などのサービスを行いました。

◆生活困窮者自立相談支援事業
経済的に困っているかたへの相談支援を行い、7人のかたに自

立支援プランを作成し、うち5人のかたが就労につながりました。

◆障がい者差別解消相談室
障がい者差別解消研修会や、チラシ・パンフレットによる周

知活動を行いました。

福祉体験の様子
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負担金
収入：1,072

貸付事業等
収入：225

会費収入：8,173積立金取崩収入等：10,843
その他の収入等：826
障害福祉サービス等
事業収入：12,295

寄付金収入：968

経常経費
補助金収入：
67,757

受託金収入：159,584

介護保険等収入：10,434

前期未支払
資金残高：
17,872

法人
運営事業：
65,394

地域コミュニティ
推進事業：4,908

ボランティア活動支援
事業：12,288

あん・しん・ねっと
事業：722

ふれあい給食
サービス事業：
1,386

福祉サービス利用援助
事業：1,302

共同募金配分金
事業：7,751

善意金品事業：971

貸付事業：174

障がい者
相談支援事業：
26,929

地域活動
支援センター
事業：
33,008

高齢者の生きがいと
健康づくり推進事業：
7,421

※内部取引を除いています。
※収入計と支出計の差額は次年度繰越金になります。

介護保険認定
調査事業：21,898

介護予防・
生活支援サービス
基盤整備事業：9,766

障害福祉サービス事業所
運営事業：13,072
障害者虐待防止センター
運営事業：2,348
生活困窮者自立支
援事業：7,521

障がい者差別
解消推進事業：5,113

ファミリーサポート
事業：1,583

障害支援区分
認定調査事業：344

介護保険事業：10,353

総合保健福祉
センター管理
運営事業：
　35,000

要援護者支援システム
運営事業：
4,096

市民活動支援
センター事業：3,800

支出計

�������
単位：千円

収入計

�������
単位：千円

貸借対照表 （単位：千円）

勘定科目 金　額

［負債の部］

流動負債 22,389

　未払金 20,028

　預り金 2,361

固定負債 156,762

　退職給与引当金 156,762

負債の部合計 179,151

［純資産の部］

基本金 3,000

国庫補助金等特別積立金 1,044

その他の積立金 53,003

次期繰越活動増減差額 △ 12,911

純資産の部合計 44,136

負債及び純資産の部合計 223,287

勘定科目 金　額

［資産の部］

流動資産 35,291

　現金預金 26,467

　未収金 8,824

固定資産 187,996

　基本財産 3,000

　その他の固定資産 184,996

資産の部合計 223,287

平成28年度 那珂市社会福祉協議会決算報告
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那珂市社会福祉協議会会費にご協力ありがとうございます。

　みなさまからお寄せいただきました会費は、社協活動の貴重な財源として地域福祉活動推進のため、
大切に活用させていただきます。
　今後とも、会費の趣旨をご理解いただき、社協の活動にご支援とご協力をお願い申し上げます。

一般・特別会費　6,318,500 円
地 区 一般会員（世帯） 特別会員（人） 会費実績（円）
神 崎 地 区 1,275 0 637,500
額 田 地 区 939 29 499,000
菅 谷 地 区 3,446 24 1,747,000
五 台 地 区 2,085 11 1,053,500
戸 多 地 区 542 0 271,000
芳 野 地 区 1,189 1 595,500
木 崎 地 区 624 30 351,000
瓜 連 地 区 2,153 67 1,164,000
合 計 12,253 162 6,318,500

１口ご協力いただいた法人
神崎地区 共栄サービス ㈱常磐ヘリウムサプライセンター 三菱マテリアル㈱中央研究所

圷自動車工業所 グループホームふれあいの家 ㈲植心園 ㈲リライフ那珂デイホームぽっかぽか
茨城スチールセンター㈱ ㈱サスニ合金鋳造所水戸工場 ㈱東海ゴルフ 山﨑工業㈱
㈱イングトップ ㈱佐藤合金鋳造所 ㈱那珂グリーン
㈲栄工社 ㈲サワハタ内装 ㈱中庭造園土木
㈲小沢製作所 ㈱清水工務店 飛竜造園㈱

額田地区 ㈴木名瀬金物建材 ㈱トラスト よしかわ歯科医院
㈱エレニックス （福）慈川会チルドレンズホーム ㈲根本自動車工業 吉成建設㈱
㈲おとと屋 常陽自動車工業 丸大産業㈱
㈱木名瀬 ㈲つぼ焼きおおがね ㈱マルテック

菅谷地区 ㈱エス･キャビネット かしま台保育園 ㈱常陽銀行菅谷支店
あいざわ循環器内科クリニック （医）えびすいクリニック ㈲カーショップアシスト 常陽資材㈱
網野歯科医院 ㈲大内設備工業所 かみが歯科医院 白土歯科医院
㈱アペックス ㈲大畠土木 軍司工務店 ㈱清水建設
特別養護老人ホームいくり苑那珂 ㈱大部材木店 ケアサポートなか ㈲杉オート
茨城県信用組合那珂支店 ㈲大森茶寮 ㈱サウンドフナバシ ストウ工業㈱那珂営業所
うどの眼科 小宅内科医院 さがわ皮膚科 スルガヤ薬局

法人会費（順不同・敬称略）174法人　1,760,000 円
　地域福祉活動推進のため、事業所・福祉施設・企業のみなさまに法人会員としてご協力いただけるよう、
お願いいたしております。（法人会費は1口1万円以上）

2口ご協力いただいた法人
菅谷地区 ㈱海野農機商会（2口） 市　　外 ㈱カンエイ（2口）

平成29年度 社協会費受付状況 （平成29年8月22日現在）
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菅谷地区 髙橋石油店 那珂デンタルオフィス NPO法人ぽこりっと
（医）青燈会小豆畑病院 司寿し 生天目歯科医院 ㈱マルトSC那珂店
（医）せき耳鼻咽喉科クリニック ㈱筑波銀行那珂支店 ㈱滑川土建 水戸北運輸㈱
㈲瀬谷モータース ㈱鶴田組 ㈱日本ハウスクリニック 水戸信用金庫菅谷支店
㈱千本杉 ㈲寺門商店 日乃出屋 村居歯科医院
そよかぜ薬局 トヨタカローラ新茨城㈱那珂店 ㈱平野産業 ㈱ロングライフ
大進電設㈱ とんがりはっと管理運営協議会 ファミリーキッチン
高橋建設㈱ 北投の湯 なか健康センター ㈱フレーズ

五台地区 川又自動車㈱ NPO法人たすけあいネット民の会 山喜㈱
青山土木工業㈲ 共立工業㈱ ちばとう歯科医院 大和造園
㈱浅川建設 （医）健清会 ぴっぴカルチャー教室 （医）有朋会栗田病院
㈲えくぼ 後藤商事㈱ （福）豊潤会特別養護老人ホームゆたか園 ゆたか保育園
エスコートカーサービス ㈱後藤商店 ㈱増子石油店 よしの薬局
㈲SCSエンジニアリング ㈲ゴトー マルコー自動車㈱ ㈱和光
㈱エヌジェーピー 小林デンタルクリニック 水野医院
小野瀬医院 産機システム㈱ 森島建設工業㈱イシンホーム
かねこ印刷 ㈱髙竜組 山金建設㈱

戸多地区 ㈲スケガワ 関自動車 ㈱那珂川交通
NTTエレクトロニクス㈱茨城事業所 NPO法人スマイル愛昌園 ㈱ソニーDADCジャパン茨城工場

芳野地区 （福）栄寿会　若草園 古田𡈽商事㈱ （医）貞心会西山堂慶和病院
㈲あおいとり ㈲おたふく （医）慈心会 NPO法人とびらオアシス
㈱味屋商店 木内酒造㈾ （福）実誠会障害者支援施設なるみ園
市岡歯科医院 グループホーム榧子木 ショップてらかど
一乗院 こうのす薬局 ㈱スーパーヒロセヤ

木崎地区 稲田屋商店 こいと自動車サービス ㈱巽運輸
瓜連地区 （医）香風会瓜連慶友整形外科 ㈲中央開発センター 諸岡医院

瓜連中央歯科クリニック 静神社 帝青山　弘願寺 ゆばの里　静香庵
片岡建設㈱ ㈲静峰商運 （福）ナザレ園 （医）緑翠会瓜連中央医院
㈱キウチ建設 常福寺 ㈲萩野谷産業 ルリア記念クリニック
君嶋畳店 ㈲スナカワ事務機 常陸農業協同組合瓜連支店 和田オート販売
㈲ケアープランセンターいきいき ㈱高野工務店 ㈲ホークス
（医）香風会岩上記念病院 たに内科クリニック ㈱松井建設

市　　外 TA.AGENT

※【凡例】（株）：株式会社　（有）：有限会社　（医）：医療法人　（福）：社会福祉法人　（名）：合名会社　（資）：合資会社

会費は引き続き受け付けております。ご支援よろしくお願いいたします。

10月1日から共同募金運動が
全国一斉に始まります。
　今年も赤い羽根でおなじみの共同募金運動が始まります。戸別募金や職域募金のほか、市内のスー
パーなどの店舗やイベントでの街頭募金などさまざまなかたちで実施いたします。
　ぜひ、ひとりでも多くのみなさまのご協力をお願いいたします。
　お寄せいただいた募金は、那珂市内の地域福祉活動支援のために、また県内の福祉活動に活かされます。

5



「那珂市のふくし」への
有料広告掲載事業所を募集します
【広告の規格】
①半枠　縦4.5cm×横8.8cm
②全枠　縦4.5cm×横17.6cm

【広告掲載料】
①半枠　10,000 円（1回）
②全枠　20,000 円（1回）

※ 掲載する広告ページは表、裏表紙を除くページになります（2 色刷り）
　詳しくは社会福祉協議会までお問い合わせください。（229-0309）

那珂市心配ごと相談
　生活上の心配ごと、困りごとについて相談に
応じます。電話相談も受付けます。（予約不要）
■場　　所／市総合保健福祉センターひだまり 
　　　　　　菅谷分室
■受付時間／午前8時30分から午後5時15分
■問い合わせ／社会福祉協議会　菅谷分室
　　　　　　　298-8881

障がい者の暮らしの相談
障がい者の日常生活の相談
に応じます（要予約）

　家族関係・人間関係の悩み、生活の工夫、

困りごとに、相談員（障がい当事者及び当事

者の親）が、相談に応じます。

■問い合わせ／障がい・介護支援グループ

　　　　　　　229-0309　FAX296-1002

生活困窮者
自立相談サポートセンター
　自立相談サポートセンターは、支援員が生

活困窮者の相談内容に応じて、就労支援など

の必要な支援を行います。

■場　　所／ 市総合保健福祉センターひだまり

　　　　　　菅谷分室
■受付時間／午前8時30分から午後5時15分

■問い合わせ／社会福祉協議会　菅谷分室

　　　　　　　 298-8881

那珂市障がい者
差別解消相談室

　障がいを理由とした差別に関する相談をお
受けします。

■場　　所／市総合保健福祉センターひだまり
　　　　　　菅谷分室
■受付時間／午前8時30分から午後5時15分
■問い合わせ／社会福祉協議会　菅谷分室
　　　　　　　298-8881　FAX298-8890

大切なおもちゃを直します。
那珂市おもちゃ病院

　那珂市おもちゃ病院では、ボランティア活動

としてお子様のおもちゃを無料で修理していま

す。原則毎月第2・第4木曜日に「ひだまり」の2

階にて活動中です。修理の受付は活動日のみに

なります。
※ ゲーム機やアンティークなど修理をお受けで

き

ないものもあります。

■活動予定日／ 10月12日・26日

 11月 9日

 12月14日・21日

■活動時間／午後1時30分から午後4時00分

■問い合わせ／地域福祉グループ

　　　　　　　229-0309

講演会のおしらせ
　「認知症になっても住み慣れた地域で暮ら
し続けるために（仮）」と題した講演会を開催
します。
どうぞご参加ください。

●日時：11月 22日（水）
 午後1時 30 分から午後3 時 30 分
●講師：獨協医科大学教授　六角僚子氏
●会場：那珂市総合センターらぽーる
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善意銀行からのご報告 　
平成29年6月10日から平成29年8月22日現在

■
善
意
銀
行
と
は
…

　

み
な
さ
ま
か
ら
お
預
か
り
し
た
あ
た
た
か
い
お
気
持
ち
（
お
金
や
物
品
）
を

社
会
福
祉
の
た
め
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
く
た
め
の
窓
口
で
す
。

預託者（敬称略） 金額（円）
預託者（　）指定先、それ以外は那珂市社会協議会

ぴっぴお話の会　南波久代 3,739
切手・テレカボランティアポピー 10,270
さくらダンスクラブ　代表　渡辺 繁 6,130
カトリック那珂教会 10,000

現
金

●書き損じハガキ・切手・テレカ
　（届け先　切手・テレカボランティアポピー）
金子葉子・萩野谷孝夫・小貫香織・大内洋子・勝山丈夫・
小林茂雄・（有）サワハタ内装・仲田二郎・（有）大森茶寮・（株）
髙竜組・（株）マルテック・こいと自動車サービス・（株）味屋
商店・（福）ナザレ園・（株）ソニーDADCジャパン茨城工場・
菊池英夫・（有）キクチ・明治安田生命那珂（営）・石田志乃

●おしりふき布（届け先　市内施設・ヘルパー訪問先）
野木利三郎・萌木会・（有）キクチ・明治安田生命那珂（営）

●タオル・雑巾等（届け先　市内施設）
野木利三郎・根本國男

物
品

●平成 29年 7月九州北部豪雨義援金（共同募金会指定）
　やまびこ音楽教室 30,000
　野木利三郎 40,000
　第2回在宅医療・介護における多職種協働
　事例検討会 4,826
　匿名 40,000

「那珂市のふくし」の一部には、赤い羽根共同募金の配分金が使われています。

み
な
さ
ま
の
善
意
に
感
謝
し
ま
す
。

　那珂市社協は、所得税額から一定の金額を控除できる税額控除対象法人です。社会福祉協議会に寄付された個
人のかたは、税制上の優遇処置が受けられます。

　シルバーリハビリ体操は、高齢者の介護予防
を推進するために考案されました。
　立つ・座る・歩くなどの普段の生活の動きに
役立つ体操です。
　今回は、肩の痛みを予防する体操（肩関節を
やわらかく保つ運動）をご紹介します。

　シルバーリハビリ体操に、楽しく元気に継続
して取り組んでいる「ふれあい・いきいきサロン」
や教室もありますので、ぜひご参加ください。

問い合わせ　地域福祉グループ　229-0309

関節を動きやすく 筋肉を伸ばす

茨城県長寿福祉課発行「介護予防のためのシルバーリハビリ体操」より

手のひらを常に内側（顔や頭の方）に向けると、肩関節の動きがスムー
ズに大きくなります。上下左右に腕をゆっくりとまわしてみましょう。
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編
集
委
員

　
　

委　
員　
長　

加
藤　
　

護

　
　

副
委
員
長　

平
野　
　

治

　
　

委　
　

員　

鹿
志
村
洋
行

　
　
　
　

〃　　
　

吉
野　

四
郎

　
　
　
　

〃　　
　

舘　
　

祝
子

　
　
　
　

〃　　
　

桐
原　

浩
彰

いきいきサロンに興味・関心のあるかた、「やってみようかな」とお思いのかた、那珂市社協までご連絡ください。

社会福祉法人那珂市社会福祉協議会　　住所 〒 319-2102 茨城県那珂市瓜連 321番地
TEL 029-229-0309　　FAX 029-296-1002
HP http://www.naka-shakyo.net　E-mail  shakyo@naka-shakyo.net

那
珂
市
社
協
で
は
、
8
月
1
日

〜
31
日
の
期
間
に
「
２
０
１
７
夏

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
」
を
実
施

し
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
280
人
の
か
た
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
利
用
者
に
あ

り
が
と
う
と
言
っ
て
も
ら
え
て
う

れ
し
か
っ
た
」「
楽
し
い
時
間
を

過
ご
せ
て
、
施
設
の
イ
メ
ー
ジ
が

変
わ
り
ま
し
た
」
な
ど
の
感
想
を

い
た
だ
き
、
普
段
で
は
で
き
な
い

貴
重
な
体
験
を
す
る
機
会
と
な
っ

た
こ
と
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

受
け
入
れ
し
て
い
た
だ
い
た
市

内
福
祉
施
設
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市

民
活
動
団
体
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ー
ク
ル
の
み
な
さ
ま
、
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

那
珂
市
社
協
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
ご
相
談
を
随
時
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
の
で
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
し
て
み
た
い
、
ま
た
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
紹
介
し
て
欲
し

い
な
ど
の
ご
要
望
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

表
紙
紹
介

　今回は『杉いきいきサロンひまわり』をご紹介します。高齢者の
かたの「以前は婦人会もあったが、現在は地域の人が楽しく集う機
会がなくてさみしい」との声がきっかけとなり、杉女性防火クラブ
の有志で立ち上げました。ミュージックケアを中心とした活動で、
最近では子育て中の親子なども参加し、世代間交流の場にもなって
います。またサロン活動を通して、手芸をしたり、ラジオ体操の参
加者が増えたりと地域のつながりが深まっているとのことでした。
“ひまわりのように明るく前向きでいこう !”との気持ちが込められ
たサロンの名のように、たくさんの笑顔が咲く楽しいひと時を過ご
されていました。
 
・名称／「杉いきいきサロンひまわり」
・日時／第3火曜日　10：00～11：30
・会場／杉公民館
・活動／ミュージックケア、シルバーリハビリ体操
・会員／22人（50～80代　女性）
・会費／ 1回　100円（茶菓子代）

地
域
に
お
け
る
生
活
支
援

サ
ー
ビ
ス
の
担
い
手
と
し
て

　

7
月
25
日
か
ら
8
月
4
日

の
う
ち
、
5
日
間
に
わ
た
り

「
地
域
介
護
ヘ
ル
パ
ー
養
成

研
修
」
を
那
珂
市
中
央
公
民

館
で
行
い
ま
し
た
。
介
護
技

術
の
基
本
と
し
て
、
車
い
す

か
ら
ベ
ッ
ド
へ
の
移
乗
方
法

を
学
ん
で
い
る
一
場
面
で
す
。

2017夏のボランティア体験　～ふみ出そう、思いやりをとどける一歩～

　

木
崎
地
区
の
滑
川
征
海
さ

ん
が
作
成
し
た
お
人
形
を
社

協
窓
口
に
展
示
し
て
い
ま

す
。
ひ
ょ
う
た
ん
を
材
料
と

し
、
丸
み
を
活
か
し
た
か
わ

い
ら
し

い
デ
ザ

イ
ン
と

な
っ
て

い
ま
す
。

第46回 ふれあい・いきいきサロン
『杉いきいきサロンひまわり』

学童保育所でのボランティアの様子

〜
社
協
窓
口
か
ら
〜
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　参加希望者も大歓迎です。最近では、3～4
世代交流の場になり「サロンに来るのが楽しみ
です」とのことばをかけられた時は、サロンを
作って良かったと思います。サロンを始めた
いかたは、ぜひ社協へ相談してみてください。

代表の川井敦子さんからの一言


