
 

1 

参 加 者 募 集 

２０２１夏休み 

小学生ボランティア体験 
 夏休みに、市内で行われているさまざまな

ボランティア活動へ参加し、地域社会に目を

向けるきっかけにしてみませんか？ 

 
◆体験期間 

８月１日（日）～３１日（火） 

期間中に行われる、１４

のメニューの中から選択

してください。 

応募者多数の場合抽選 

参加無料 

◆対象 市内在住の小学生（メニューによって申込み可能な学年があります） 

◆申込方法 
（１）インターネットフォーム 

・下記QRコード又は、ホームページから、申込みフォームへアクセスし、必要事項を入力してくださ 

 い。（24時間受付）※７月２１日（水）最終日のみ１７時に申込みを締め切ります。 

（２）ＦＡＸ 

・本紙４ページの申込用紙に必要事項をご記入のうえ、下記ＦＡＸ番号へ送信してください 

  ＦＡＸ（０２９）２９６－１００２（２４時間受付） 

   ※７月２１日（水）最終日のみ１７時に申込みを締め切ります 

（３）窓口 

・本パンフレット付属の申込用紙に必要事項をご記入のうえ、下記窓口へお持ちください 

  住所：那珂市瓜連３２１那珂市役所瓜連支所分庁舎1階 

  （平日：8時30分から17時00分まで） 

◆申込上の注意 
・申込み状況については、ホームページにてご確認いただけます 

・申し込まれたかたには「決定通知」を郵送いたします（７月２６日投函予定） 

・複数の体験申込みは可能ですが、抽選になった場合、一つのみの体験申込みのかたを優先する場合 

 があります。 

◆申込み受付期間 
７月１４日（水）から７月２１日（水）１７：００の間に 

「インターネットフォーム」「ＦＡＸ」「窓口」にてお申し込みください 

◆申込み・問合せ先◆ 

社会福祉法人那珂市社会福祉協議会 

那珂市瓜連３２１那珂市役所瓜連支所分庁舎 

電 話（０２９）２２９－０３０９ 
ＦＡＸ（０２９）２９６－１００２ 

ホームページ http://www.naka-shakyo.net 

インターネット 
申込みフォーム 
ＱＲコード 
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No 分野 
活動  

（場所） 団 体 名 内    容 日 時 対 象 定 員 

１ 福祉 

耳の不自由
なかたへの
活動 (手話) 

(ひだまり) 

手話サークル 

さくら 

 聴覚障害者との交流を通じて手話
を学んでいます。 

 歌やあいさつ、簡単なゲームなど
で手話を体験してみましょう。 

8/23(月) 

14：00〜
15：00 

全学年 

 

15人まで 

２ 福祉 

耳の不自由
なかたへの
活動(手話) 

(中央公民館) 

手話の会 

かぼちゃ 

 手話は耳が不自由な人たちの言葉
です。その表現力の豊かさを、一緒
に体験しましょう。 

①8/7(土)
②8/21(土) 

18：30〜
20：30 

全学年 

３年生ま
では保護
者の参加
必要 

10人まで 

３ 福祉 

目の不自由
なかたへの
活動(点訳) 

(ひだまり) 

点訳サークル 

しずく 

 ことばや文章を点字にすることを
点訳といいます。点字は目の不自由
な人が使う文字です。点字を打つと
いう体験をしてみましょう。 

①8/20(金) 

②8/27(金) 

9：30〜
11：00 

3年生〜 5人まで 

４ 福祉 

目の不自由
なかたへの
活動(音訳) 

(ひだまり) 

音訳サークル 

かたつむり 

 あなたの声で「ボランティア」を
してみませんか。眼が不自由な方々
は情報を必要としています。私達は
情報(たとえば市の広報誌など)を録音
しておしらせする活動をしていま
す。 

 情報を録音することを「音訳＝お
んやく」(声に出して読む)と言いま
す。情報を録音することを一緒に体
験しましょう。 

8/19(木)
13：30〜
15：00 

 

3年生〜 6人まで 

 

５ 災害 

けがをした
ときの活動
(救 急 法)(ひ
だまり) 

那珂市 

赤十字奉仕団 

 切り傷、すり傷の簡単な応急手当
や三角巾の使い方を学びます。 

 身近な救急法を一緒に体験してみ
ましょう。 

８/３(火) 

9：30〜
11：30 

4年生〜 15人まで 

６ 災害 

災害ボラン
ティア活動
(土のうプロ
ジェクト) 

(中央公民館) 

被災地へ土のう
袋を送る 

プロジェクト 

 土のう袋に応援メッセージ(イラス
ト)を書いて、被災地へ送る活動をし
ます。 

 だれでも気軽にできる災害ボラン
ティア活動を一緒にしましょう。 

①8/6(金) 

10：00〜
11：30 

②8/20(金) 

13：30〜
15：00 

全学年 15人まで 

７ 環境 

リサイクル
活動 

(旧那珂市役
所跡) 

那珂市 

リサイクルセンター 

 ゴミをなくしお互いに使えるもの
を利用し合う環境を作り、地球の温
暖化を少しでもなくせればと考えて
います。 

 もったいない精神から、那珂市の
ゴミ問題のために一緒に活動しま
しょう。 

8/3,5,7 

10,12,17 

19,21,24 

26,28,31 

(火・木・土） 

 

各10:00〜 

  12:00 

全学年 

 

1日につき 

3人まで 

２０２１夏休み 小学生 

◆活動日が複数ある場合、いずれか１つの日程を選んでください。（内容は同じです） 
◆那珂市リサイクルセンターの活動は複数日参加することが可能です。 
◆保護者は定員には含みません 
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No 分野 
活動 

（場所） 団体 内容 日時 対象 定員 

８ 環境 

森林を 

まもる活動 

(那珂市平野
のヒノキ林) 

なか自然の会  「美しい森林を体感」森林はみんな
の宝物です。普段知る機会の少ない森
林の作業を見たり、森林の役割を知っ
て下さい。森林は再生可能な資源で
す。 

 いつまでも住み続けられるまちづく
りのひとつとして森林づくりを体験し
てみましょう。 

8/8(日) 

9：00〜
11：45 

 

全学年 

３年生ま
では保護
者の参加
が必要 

15人まで 

９ 環境 

地球環境を
まもる活動 

(中央公民館) PeachOther

ピ ー チ ア ザ ー

茨城 

 今、問題になっている「プラスチッ
ク」についてのお話をします。また、
不要となって捨ててしまうプラスチッ
クから、色とりどりのきれいなかわい
いアクセサリーを、アイロンを使用し
て作りましょう。 

8/19(木) 

13：30〜
15：30 

4年生〜 10人まで 

10 
文化 

歴史 

読み聞かせ
の活動 

(ひだまり) 

朗読サークル 

くさぶえ 

 小学校や介護施設などへ読み聞かせ
訪問をしています。地域活動支援セン
ターで一緒に読み聞かせをしましょ
う。 

8/23(月) 

13：00〜
13：30 

全学年 5人まで 

11 
文化 

歴史 

読み聞かせ
の活動 

(らぽーる) 

お話しの会 

ルピナス 

 保育園･幼稚園･小学校･中学校･学童
へ読み聞かせに行っています。ルピナ
ス文庫にはたくさんの絵本や児童書が
あります。絵本を選んで見たり読み
あったりして読み聞かせの仕方や絵本
の選び方をします。楽しみながら絵本
の読み聞かせを一緒にしてみましょ
う。 

8/7(土) 

13：30〜
15：00 

3年生〜 10人まで 

12 
文化 

歴史 

歴史を守り
伝える活動 

(城跡保存) 

(額田交流セ
ンター) 

額田城跡保存会  額田城跡の中にある花だんの草花の
お手入れです。 

 コスモスやスイトピー、ひまわりが
咲いています。楽しみながら自然とふ
れあいましょう。 

8/21(土) 

8：00〜
10：00 

 

全学年 

３年生ま
では保護
者の参加
必要 

15人まで 

13 総合 

ボランティ
アについて 

(体験前) 

(那珂市役所
瓜連支所分
庁舎2階) 

那珂市 

社会福祉協議会 

「ボランティアに行く前に知ってほし
いこと」 

「ボランティアって何？」「どんな活
動があるの？」など、ボランティア活
動について学びます。また、ボラン
ティア活動へ参加する時の注意点な
ど、参加者どうし意見交換しながら考
えましょう。 

8/１(日) 

①午前の部
10：00〜
11：30 

②午後の部
13：30〜
15：00 

午前の部
低学年 

(1〜3年) 

 

午後の部 

高学年 

(4〜6年) 

各部15人
まで 

※保護者
同席可 

14 総合 

ボランティ

アについて 

(体験後) 

(那珂市役所

瓜連支所分

庁舎２階) 

那珂市 

社会福祉協議会 

「ボランティア体験を振り返って」 

 自分が参加した活動の振り返りを行
い、他の参加者へ体験で行ったことを
伝えあいます。また、行われた活動を
画像を通して振り返ったり、今後の自
分の取り組めるボランティアについて
考えたりしましょう。 

8/29(日) 

①午前の部
10：00〜
11：30 

②午後の部
13：30〜
15：00 

午前の部
低学年 

(1〜3年) 

 

午後の部
高学年 

(4〜6年) 

各部15人
まで 

※保護者
同席可 

ボランティア体験メニュー 一覧 

◆申込はインターネットフォーム・FAX・窓口でお願いいたします。 
◆申込書は裏面の申込書をお使いいただくほか、ホームページからもダウンロードできます。 
 （那珂市社会福祉協議会ホームページ http://www.naka-shakyo.net） 
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2021夏休み 小学生ボランティア体験 

参加申込書 

ふりがな  性別 生年月日  

参加者氏名 

（児童） 
 

 □男  □女 

 □その他 
平成  年  月  日生 ／ 満（  ）歳  

住所 那珂市 学校名 （      ）小学校 （   ）年生  

保護者氏名  

（続柄     ） 

緊急連絡先 

（電話番号） 
 

参加経験 

の有無 

「夏のボランティア体験」に参加したことが 

 □ある（   回参加） 

写真の撮影 

及び使用 

活動の様子を撮影し、本会の広報紙等への掲載に 

 □同意する 

No 団体名 希望日時 交通手段 備考 

記入例 

１３ 
那珂市社会福祉協議会 

８／１（日） 

13 ： 30～15 ： 00 
保護者送迎  

  
 ／ （ ） 

：  ～  ： 
  

  
 ／ （ ） 

：  ～  ： 
  

  
 ／ （ ） 

：  ～  ： 
  

１ 希望する体験 
 本紙１ページ『◆申込上の注意』をご確認のうえ、２～３ページの体験からお選びください 

２ 参加者（児童）及び保護者の情報 

 ご記入いただいた個人情報は、『2021夏休み小学生ボランティア体験』の運営に必要な範囲でのみ使用し（必
要に応じ申込み先の団体へ公開）、それ以外の目的で使用することはありません 

◆主催・お問い合わせ先◆ 

社会福祉法人那珂市社会福祉協議会 総務・地域福祉グループ 

〒319-2102 那珂市瓜連３２１市役所瓜連支所分庁舎1階 

電話（０２９）２２９－０３０９ 

ＦＡＸ（０２９）２９６－１００２ 
ホームページ http://www.naka-shakyo.net 

３ 参加申込書のご提出先 
（１）ＦＡＸ送信：（０２９）２９６ー１００２ 

（２）窓口来所 市役所瓜連支所分庁舎1階（住所：那珂市瓜連３２１） 

     

※この申込書は、那珂市社会福祉協議会のホームページでもダウンロードすることができます。 


