
 

対   象 市内在住の４０歳以上のかた（主に定年前のかたを対象） 

申込方法 ６月１７日（金）～２４日（金）の間に以下の方法でお申し込みください（先着順） 

       ①会場での参加を希望されるかたはお電話でお申し込みください 

       ②オンラインでの参加を希望されるかたはオンラインフォームでお申し込みください 

申込み先 社会福祉法人那珂市社会福祉協議会 総務・地域福祉グループ 

       電話（０２９）２２９－０３０９ （平日８：３０～１７：００） 

オンライン（Zoom）参加申込みオンラインフォームはこちら→ 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、オンライン（Zoom）のみの開催になる場合があります 


