
那珂市瓜連321市役所支所分庁舎１F 

電話 ( ０２９）２２９－０３０９ 
ＦＡＸ  （０２９）２９６－１００２ 

 この助成金は、県内におけるボランティア・市民活動団体の自主的な活動を支援し、地域福祉活動の実現・拡
充に資することを目的にしています。 
 
１ 対象  県内に所在し、県民を対象とした地域福祉活動を行うボランティアグループ・ＮＰＯ法人・任意団体等 
      （営利を目的とする団体・社会福祉法人・前年度本助成金を受けた団体は除く） 
２ 対象期間・内容  
  令和４年４月１日から令和５年３月３１日の期間に実施する，地域課題の解決に取り組む事業や，新型コロナウイルス 
 感染症対策や生活困窮者の支援，及び生活課題・福祉課題の解決に取り組む事業に対し，必要な費用を助成します。 
３ 助成事業及び内容 
 （１）「活動助成コース」 
    申請事業にかかる会場費や証文品等の費用助成（購入単価１点あたり3万円未満） 
 （２）「物品購入助成コース」 
    申請事業実施に必要な物品を購入するための費用（物品購入費用のみを対象） 
    ※活動の実施に不可欠なものを対象とし、汎用性のある物品（パソコン・プリンターなど）は事業内容との関連性 
     を精査します 
４ 助成金額 1団体につき５０万円以内（総額４００万） 
       ※申請事業にかかる費用の内自主財源の負担が1割以上あることを条件 
５ 申請方法 申請用紙（県社協ＨＰよりダウンロード）に必要事項を記入の上、市町村社協を通じて申請 
       ※那珂市内の団体の場合は、那珂市社会福祉協議会（那珂市瓜連321）電話（０２９）２２９－０３０９ 
６ 応募締切 令和４年5月２０日（金）※郵送の場合当日消印有効  
７ 問合せ先 茨城県社会福祉協議会 福祉のまちづくり推進部 電話（０２９）２４３－３８０５ 

活動助成金情報  

那珂市市民活動支援センター
開館時間：月～土曜日 8:30～17:00 

〒311-0105 那珂市菅谷３１９８  総合保健福祉センターひだまり内 

電話＆FAX

URL   E-mail nakacasc@gmail.com  

★市民活動支援センターのご紹介 

 那珂市の市民活動団体に登録している団体は、総合保健福祉センターひだまり内に開設されている「市民活動支援

センター」を利用することができます。 

 センターには印刷機や紙折り機など、資料作成に必要な備品が揃っています。ミーティングスペースもあるので、

打ち合わせ等でもご利用いただけます。 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、事前にご予約をいただいた上でご利用いただきますようお願い申し上げます。 

令和４年度茨城県ボランティア・市民活動推進事業費助成金 

モノクロ印刷機   【無料】一部２０枚以上 ※要印刷紙 

コピー・プリンター 【有料】モノクロ１０円/枚、カラー５０円/枚 

ロッカー      【有料】１区画３，０００円/年 

メールボックス   【無料】私書箱としてご利用いただけます 

ミーティングスペース【無料】８名程度の打ち合わせにご利用いただけます 

パソコン      【無料】センター外利用可 ※ノートパソコン 

プロジェクター   【無料】スクリーン(大・小)もございます 

ペーパーカッター  【無料】１回４０枚までカット可(〜Ａ３) 

ラミネーター    【無料】Ａ３まで可 ※要フィルム 

紙折り機      【無料】Ｂ５～Ａ３サイズ対応 

ポータブルアンプ  【無料】ワイヤレスマイク１本あり。 

mailto:nakacasc@gmail.com


市民活動団体の窓（ No.２７） 

門部ひょっとこ踊り保存会（認定番号２２３） 
 

代表：和地努 （TEL：２９８―５３７８） 

今回は門部台に伝わる伝統芸能「ひょっとこ踊り」を守り、継承する「門部ひょっとこ踊り保存

会」(以下、保存会)をご紹介します。 

 

 保存会は昭和６１年に結成された歴史ある団体です。代表の

和地さんに当時のことについて伺うと、「ひょっとこ踊り自体

の歴史はとても長く、およそ９００年前にまでさかのぼりま

す。いくつもの時代を越えて門部台の住民によって受け継がれ

ていましたが、昭和初期に途絶えてしまいました。その後、踊

りを知る住民の中で、地域に伝わる古き良き伝統芸能を後世に

伝えていこうという機運が高まり、保存会の結成につながりま

した」と話してくださいました。 

 

 最近の活動はコロナ禍の影響で低調ですが、さまざまなイベ

ントや学校、施設などから依頼が多くあり、地域の活性化や交

流の促進に寄与する活動をしていたそうです。また、友好都市

交流（アメリカ：オークリッジ、秋田県横手市）に参

加し、踊りを披露したこともあり、踊りを通じて那珂

市の文化を市内外にPRすることにもつながっていたよ

うです。 

 また、木崎小学校との交流として、3年生を対象に

踊りを教える活動も行っていたそうです。 

 

 保存会のこれからの展望について伺うと、会員の減

少や高齢化は課題となっていますが、平成２１年に那

珂市の無形民俗文化財に登録されたことや、３０代や

４０代の比較的若い参加者がいることなど、地域に伝

わる伝統芸能の価値が再認識されている動きもあるよ

うです。「現在は３０代から８０代までの幅広い年代

の会員がいます。会員は門部台の住民に限定していま

すが、これからは門部の全域から会員を募るなどして

担い手を増やし、歴史ある伝統芸能を次の世代に継承

していきたいです」と話してくださいました。 

 

なお、保存会では現在会員を募集しています。（門

部にお住まいのかた）また、踊りの依頼も受け付けて

いますので、ご気軽にお問合せください。 



イベント情報１ 

イベント情報２ 

セカンドライフ“準備”講座開催のお知らせ 

 近年、平均寿命の延伸により人生８０年から人生１００年時代へと突入してきております。定年を
迎えるにあたって、これからのライフデザインをしていくことが重要になってきています。 

 いきがいを持って、いつまでもいきいきと暮らしていくために、この機会に改めてこれからの暮
らしを見つめ直してみませんか？ 

 

 ◆日 時  令和４年７月２日（土）１０：００～１５：００ 

 ◆場 所  那珂市役所瓜連支所分庁舎２階会議室（那珂市瓜連３２１） 

 ◆内 容  ①「人生１００年時代のしあわせづくり～自分らしい時間のつかいかた～」 

        講師 茨城県生涯学習・社会教育研究会 会長 長谷川幸介さん他 

       ②「セカンドライフとお金のはなし～上手なお金の使い方～」 

        講師 ファイナンシャルプランナー 高村浩子さん 

       ほか、自分らしいセカンドライフデザイン・くらしの窓口等 

 ◆対 象  市内在住の４０歳以上のかた ３０名（先着順） 

       ※主に定年前のかたを対象 

 ◆参加費  無料 

 ◆申込等  令和４年６月１７日（金）～２４日（金） 

       の間に電話でお申し込みください（定員になり次第締切） 

       Zoomでの参加のかたはオンラインフォームでお申し込みください 

 

 ◆申込・問い合わせ先 

       社会福祉法人那珂市社会福祉協議会 総務・地域福祉グループ 

       電話（０２９）２２９－０３０９ 

（注）新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止させていただく場合がございます      

～定年前から始めておきたい、セカンドライフデザイン～ 

 
 

   

 地球温暖化防止を目指すPeachother茨城では、中央公民館を全館使用し環境保護への関心を高め
ることを目的にイベントを開催します。 

 ワークショップなどを通して環境について楽しく学び、自分たちに出来ることを考えてみませんか？ 

 

  ◆日 時   令和４年６月５日（日）  １０：００〜１６：００ 

  ◆場 所    那珂市中央公民館  

   ◆内 容   ワークショップやミニコンサートの他、映画の上演、講話など 

 

  ◆主 催   Peachother茨城       

  ◆共 催   那珂市、なか環境市民会議 （社会福祉法人ナザレ園、(有)大和田新聞販売店）   

          茨城県地球温暖化防止活動推進センター、地球を守ろう〜team茨城 

  ◆後 援   那珂市教育委員会、那珂市商工会、那珂市社会福祉協議会 

 

 ◆連絡先  事務局：０２９-３５３-０７１０（一色） e-mail：peachother.ibaraki001@gmail.com 

 

～気候危機から地球を守ろう みんながイキイキ暮らせる未来へ～ 

環境フェスティバル那珂２０２２ 



   社会福祉法人那珂市社会福祉協議会 

      担当 総務・地域福祉グループ 

      那珂市瓜連３２１市役所瓜連支所分庁舎１F                                                               blog 

      電話（０２９）２２９－０３０９ Fax（０２９）２９６－１００２ 

      URL http://www.naka-shakyo.net  Eメール volunteer@naka-shakyo.net 

      那珂市社会福祉協議会Facebookページ https://facebook.com/nakashakyo/ 

  http://blog.canpan.info/nakavcasc/ 

 市民活動団体活動のお手伝いを目的に、年4回（春・夏・秋・冬）広報紙を発行するとともに、随時ブログの
記事更新をしています。会員募集や活動のPRなどにぜひお使いください。 

 （１）発 行 数：2，000部（市内各戸回覧・市民活動団体代表者・コミュニティセンターなどで配布します） 

 （２）発行時期：4月・7月・１０月・1月（記事の状況により変動します） 

 （３）申込方法：電話・FAX・Eメールなどでご連絡ください（詳細は下記までお問い合わせください）  

区 分 名称・活動先 内  容 日  時 備  考 

団  体 那珂市母子寡婦福祉会 

          
会員募集 

問い合わせ先 

那珂市母子寡婦福祉会 

会長 矢吹いつ子 

電話２９５－３９３３ 

※詳しい内容につきまし

ては、本広報紙2ページ

をご覧ください。 

 

詳しくはお問い合わせ

ください 

 

 
市民活動団体登録時に加入する「市民活動補償制度」に加え、より充実した補償内容にすることができ

るボランティア活動保険があります。ぜひご検討ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

その他、各種行事向けのボランティア行事用保険もあります。いずれも随時受付中です。 

詳しくは那珂市社会福祉協議会までお問い合わせください。 

社会福祉協議会 総務・地域福祉グループ 電話（０２９）２２９－０３０９ 

※「特定感染症重点プラン」以外のプランでは、加入後１０日以降でないと特定感染症への補償されません 


