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那　珂　市　社　会　福　祉　協　議　会
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～一人ひとりが認め合い、私たちらしく暮らせるあったかなまち～

セカンドライフを　　　　

　　　　　よりいきいきと
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第
38
回
那
珂
市
社
会
福
祉
大
会
を
開
催
し
ま
し
た

　

令
和
５
年
２
月
22
日
（
水
）、
市
総
合
セ
ン
タ
ー
ら
ぽ
ー
る
に
お
い
て
、
第
38
回

那
珂
市
社
会
福
祉
大
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　

大
会
は
２
部
構
成
で
行
わ
れ
、
第
１
部
の
式
典
で
は
長
年
に
わ
た
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
に
尽
力
さ
れ
て
い
る
か
た
が
た
、
市
内
に
お
い
て
社
会
福
祉
の
増
進
に
貢

献
さ
れ
て
い
る
か
た
が
た
な
ど
、
63
人
と
８
団
体
の
み
な
さ
ま
が
受
賞
さ
れ
、
桐

原
会
長
か
ら
表
彰
状
や
感
謝
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

賞
状
の
授
与
に
続
き
、
来
賓
の
先
﨑
市
長
、
萩
谷
市
議
会
議
長
、
小
泉
県
議
会

議
員
、
茨
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
森
田
副
会
長
か
ら
ご
祝
辞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
受
賞
者
を
代
表
し
て
大
和
田
優
さ
ん
が
謝
辞
を
述
べ
ら
れ
、
厳
粛
な

雰
囲
気
の
な
か
式
典
は
終
了
し
ま
し
た
。

　

第
２
部
と
し
て
、
映
画
「
梅
切
ら
ぬ
バ
カ
」
の
上
映
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
の
不
和
や
偏
見
と
い
っ
た
問
題
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
年

老
い
た
母
親
と
自
閉
症
を
抱
え
る
息
子
が
社
会
の
中
で
生
き
て
い
く
姿
、
何
気
な

い
日
常
、
そ
の
揺
る
ぎ
な
い
親
子
の
絆
に
、
映
画
を
ご
覧
に
な
っ
た
多
く
の
か
た

が
あ
た
た
か
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

式辞を述べる桐原浩彰会長

謝辞を述べる大和田優さん

◆
多
年
に
わ
た
り
社
会
福
祉
関
係
の
職
に
あ
り

　
地
域
福
祉
の
増
進
に
貢
献
さ
れ
て
い
る
か
た

　

綿　

引　

菊　

江

　

小　

澤　

ま
す
み

　

加　

藤　

智
惠
子

　

大
和
田　
　
　

優

　

川　

村　

礼　

子

　

篠　

原　

惠　

子

那
珂
市
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
表
彰
受
賞
者

◆
多
年
に
わ
た
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

　
地
域
福
祉
の
増
進
に
貢
献
さ
れ
て
い
る
か
た

　

小
田
倉　

勝　

一

　

平　

塚　

友　

一

　

田　

中　

章　

弘

　

中　

野　

知　

子

　

會　

澤　
　
　

勉

　

一
の
関
地
域
を
守
る
会

　

さ
く
ら
草
の
会

　

岡　

部　

恒　

雄

　

古
徳
沼
の
自
然
を
守
る
会

第
38
回
那
珂
市
社
会
福
祉
大
会
受
賞
者（
敬
称
略
）
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那
珂
市
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
感
謝
状
受
賞
者

◆
多
年
に
わ
た
り
社
会
福
祉
関
係
の
職
に

　
あ
り
地
域
福
祉
の
増
進
に
貢
献
さ
れ
た
か
た

　

鹿
志
村　

洋　

行

　

白　

土　

和　

夫

　

根　

本　

文　

雄

　

吉　

野　

四　

郎

　

加　

藤　
　
　

護

　

菊　

池　
　
　

譲

　

寺　

門　

義　

一

　

海　

野　

ま
ち
子

　

戸　

祭　

守　

男

　

関　
　
　
　
　

実

　

向　

田　

博　

明

　

菊　

池　

信　
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小　

山　

春　

雄

　

本　

田　

正　

男

　

平　

山　

千　

里

　

石　

井　

英　

夫

　

磯　

﨑　

正　

洋

　

茂　

木　

眞　

一

　

細　

貝　

幸　

雄

　

柏　

崎　

清　

一

　

澤　

藤　

誠　

志

　

安　

田　

恭　

子

　

木　

内　

玲　

子

　

浅　

川　

幸　

子

　

長　

須　

幸　

子

　

青　

木　
　
　

映

　

小
田
倉　

保　

之

　

山　

﨑　

裕　

子

　

栁　

沼　

健　

治

　

片　

野　

雄　

三

　

萩　

谷　

幸　

子

　

笠　

井　

安　

明

　

鈴　

木　

光
三
郎

　

吉　

沢　

建　

男

　

平　

山　

洋　

子

　

小　

貫　

克　

子

　

飛　

田　

け
い
子

　

仲　

田　

公　

子

　

古
田
圡　
　
　

賢

　

中　

﨑　

啓　

子

　

鈴　

木　

茂　

樹

　

根　

本　

直　

子

　

寺　

門　

孝　

子

　

冨　

山　

欣　

廣

　

秋　

山　

美
津
子

　

寺　

門　

敏　

夫

　

丸　

谷　

修　

司

　

小
田
倉　

景　

子

　

安　

藤　

雅　

美

　

寺　

門　

洋　

子

◆
善
意
金
品
事
業
へ
多
額
の
寄
附
を
さ
れ
た
か
た

　

野　

木　

利
三
郎

　

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社

　
　

水
戸
支
社
那
珂
営
業
所

　

那
珂
市
ゴ
ル
フ
連
盟

　

那
珂
市
民
生
委
員
Ｏ
Ｂ
会

　

ア
ン
ダ
ー
ツ
リ
ー
株
式
会
社

　

水
戸
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式
会
社

　
　

那
珂
セ
ン
タ
ー

より良い支援を行うために、保健、医療、福祉などの従事者および関連する機関、行政職員など

専門職どうしの顔の見える関係づくりを行っています「ひまわりカフェ」
　ひまわりカフェは、保健、医療、福祉などの多職種連携を目的とした専門職の交流の場です。
勉強会などを通して、参加者のみなさんから日々の仕事の話を聞いたり、情報交換したりするこ
とで、お互いの顔の見える関係づくりやいつでも相談しあえる仲間づくりを行っています。
　新型コロナウイルス感染症の影響により、多くの人々が集まることが難しくなってしまったた
め、現在はリモート会議を活用し開催しています。
　勉強会については、参加者のみなさんの興味関心のあるテーマを把握し、企画しています。こ
れまでに、ひきこもり支援、
LGBT、ヤングケアラーなど、
多岐にわたる内容について学
習してきました。
　今後、新型コロナウイルス
感染症の規制が緩和され、ま
た皆で顔を合わせるようにな
り、お茶を飲みながら、勉強
会、交流会ができる日を心待
ちにしています。 １月のひまわりカフェのようす

■問い合わせ 菅谷分室 ２９８－８８８１
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「那珂市のふくし」の一部には、赤い羽根共同募金の配分金が使われています。

　赤い羽根共同募金運動につきましては、戸別募金をはじめ学校募金、街頭募金や福祉施設、市内企
業のみなさまからの職域募金など多くのかたがたから多大なご協力をいただき、誠にありがとうござ
いました。おかげをもちまして８，５８５，５９２円の募金が集まりました。
　お寄せいただきました募金は、福祉事業の重要な財源として、那珂市内で行う地域福祉活動に、ま
た茨城県内の福祉施設、団体などの福祉事業推進のために役立てさせていただきます。

令和４年度　赤い羽根共同募金実績一覧
地　区　名 一般募金（円） 歳末たすけあい募金（円） 合計金額（円）

神　崎 436,800 327,600 764,400
額　田 309,600 232,200 541,800
菅　谷 1,304,400 1,002,924 2,307,324
五　台 780,600 583,000 1,363,600
戸　多 206,400 154,800 361,200
芳　野 422,600 317,200 739,800
木　崎 261,100 196,900 458,000
瓜　連 874,800 654,600 1,529,400

地区別募金計 4,596,300 3,469,224 8,065,524
学校募金・職域募金・
街頭募金・利息など 508,362 11,706 520,068

総　合　計 5,104,662 3,480,930 8,585,592

学校・職域・企業募金、募金箱の設置にご協力いただきありがとうございました（敬称略・順不同）

（福）ナザレ園、（福）慈川会チルドレンズ・ホーム、（福）実誠会障害者支援施設なるみ園、額田小学校、
菅谷小学校、菅谷東小学校、菅谷西小学校、五台小学校、芳野小学校、瓜連小学校、那珂第一中学校、
那珂第二中学校、那珂第三中学校、那珂第四中学校、瓜連中学校、那珂市役所各課室、那珂市ボランティ
ア連絡協議会、那珂市消防本部、（公社）那珂市シルバー人材センター、那珂市商工会、（国研）量子科学
技術研究開発機構核融合エネルギー研究開発部門那珂核融合研究所、（株）ソニー・ミュージックソリュー
ションズ、森松工業（株）関東工場、（株）東海ゴルフ、ウエルシア那珂竹ノ内店、ウエルシア那珂瓜連
店、JA 常陸那珂直売所、ツルハドラッグ那珂竹ノ内店、（有）大和田新聞販売、直売所とんがりはっと、 
イオン那珂町店、マルト SC 那珂店、かわねや菅谷店

令和４年度　赤い羽根共同募金実績報告

　なお、街頭募金・イベント募金は、直売所とんがりはっと、イオン那珂町店、カスミ那珂店、カ
スミ瓜連店、ＦＯＯＤ ＯＦＦストッカーサンモリノ那珂店、マルトＳＣ那珂店、かわねや菅谷店、スー
パーヒロセヤ、菅☆まち☆カフェ、瓜連ふれあい祭、五台ふれあいまつりで行い
ました。

令和４年度　歳末たすけあい募金ひとり暮らし高齢者支援事業配分実績について
　民生委員のみなさまにご協力いただき、市内にお住まいで非課税世帯の７５歳以上ひとり暮らし高
齢者のかた２６１名に見舞金を配付しました。
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①相談支援
のとりくみ

②参加支援
のとりくみ

③地域づくりに向けた支援
のとりくみ

・どこの窓口に相談しても、必要な支援につながる「包括的相談支援」
・SOSが出しづらいかたへは、出向いて継続的に支援する「アウトリーチ等継続的支援」
・多様な機関が連携した支援を行えるよう調整する「多機関協働」

サービスや就労以外にも、地域活動や居場所などへの参加を通じて、本人と社会とのつ
ながりを支援する

・世代を超えた交流、居場所づくり、プラットフォームの
形成、学びのコーディネートなどを進める

複合的な課題にも、関係機関や地域の連携で切れ目のない支援体制を目指す

重層的支援体制整備事業を令和５年４月から開始します

　重層的支援体制整備事業は、既存の相談支援や地域づくり支援の取り組みを活かし、子ども・障がい・
高齢・生活困窮といった分野別の支援体制では対応しきれないような“地域住民の複雑化・複合化し
た支援ニーズ”に対応する包括的な支援体制を構築するため、①「相談支援」②「参加支援」③「地
域づくりに向けた支援」を一体的に実施するものです。
　那珂市社協では、これまで取り組んできた機能をより強化するとともに、新たな取り組みと併せて、
包括的な支援体制づくりを進めて行きます。

　各分野における、既存の総合相談支援の窓口が複合的な課題も『一度受け止め』、必要な機関とと
もに支援できるよう調整を行います。

就労準備支援事業
　就労に向けて、社会参加や地域で行われる活動
への参加を支援

［社会福祉協議会］

地域子育て支援センター
　子育ての場で、多様な世代との交流を促進し、
地域に居場所づくり

［那珂市、すくすくーる、ちいろば］

地域活動支援センター
　障がいなどのあるかたが、交流やさまざまな活
動を通していきがいを持てる居場所づくり

［社会福祉協議会］

居場所づくり設置促進事業
　同じ悩みを持つかたどうしが、出会ったりお互
いの話を共感したりする場づくりを支援

［社会福祉協議会（予定）］

共助の地域づくり
・暮らしづらさを抱えたかたが、地域の中で安
心して自分らしく暮らせるよう、課題を学ぶ
場やともに活動する場づくり

・様々な立場のかたたちとともに、プラット
フォームを形成するなど

［社会福祉協議会（予定）］

高齢者の総合相談窓口
（包括的相談支援）

地域包括支援センター
青　燈　会：神崎・菅谷
ゆたか園：五台・戸多・芳野
ナザレ園：額田・木崎・瓜連

生活困窮の総合相談窓口
自立相談サポートセンター

［社会福祉協議会］

障がい者の総合相談窓口
（包括的相談支援）

障害者基幹相談支援センター
障害者相談支援事業

［社会福祉協議会］

福祉総合相談と多機関協働等事業
ふくし相談センター

［社会福祉協議会］

子育ての総合相談窓口
（包括的相談支援）

子育て世代包括支援センター
　　［こども課］［健康推進課］
家庭児童相談室
　　［こども課］

ＤＶ等の総合相談窓口
［市民協働課］
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※１・２・３については、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止になる可能性があります。
　お手数でも事前にお問い合わせいただけますようお願い申し上げます。

ふくし相談センター
　ご本人やご家族、地域などのことで「どこに
相談したらよいのかわからない」と思ったら、
お気軽にご相談ください。専門の相談員が、一
緒に考えながら解決へのお手伝いをします。
●場　　所　市総合保健福祉センターひだまり
　　　　　　　菅谷分室
●受付時間　午前８時３０分から午後５時１５分
●受付方法　電話、FAX、面談（訪問も可）、メール
●問い合わせ　社会福祉協議会 菅谷分室
　　　　　　２９８－８８８１ FAX２９８－８８９０
　　　　　　Email f-soudan@naka-shakyo.net

障がい者の暮らしの相談 ※１
障がい者の日常生活の相談に 
応じます（要予約）
　家族関係・人間関係の悩み、生活の工夫、困
りごとに、相談員（障がい当事者及び当事者の
親）が、相談に応じます。
●問い合わせ　障がい・介護支援グループ
　　　　　　229 － 0309 FAX296 － 1002

那珂市おもちゃ病院
大切なおもちゃ直します ※３

　那珂市おもちゃ病院では、ボランティア活動
としてお子様のおもちゃを無料で修理していま
す。修理の受付は活動日のみです。（ゲーム機
やアンティークおもちゃなど修理を受付できな
いものがあります）
●活動予定日　 ４月１３日・２７日
　　　　　　　 ５月１１日・２５日
　　　　　　　 ６月 ８日・２２日
　　　　　　　 （午後１時３０分から午後３時３０分）
●会　　　場　 総合保健福祉センター
　　　　　　　 ひだまり
●問い合わせ　 社会福祉協議会 菅谷分室
　　　　　　　 ２９８－８８８１

あがっぺほっとサロン ※２
　こどもの不登校やひきこもりで悩むご家族へ 悩み
を置いていける場所・・・あがっぺほっとサロン

「ずっと仕事をしていない（学校へ行っていない）」「家
からほとんど出ない」など、同じ悩みや子育て経験
があるかた同士でちょっと話してみませんか（聞く
だけでも OK です）
●日　　時　原則毎月第２火曜日
　　　　　　午前１０時３０から午後０時
　　　　　　途中入退室可
●場　　所　瓜連キリストの教会内あがっぺ
　　　　　　カフェ（瓜連５７３－１）
●参加方法　申込不要 参加費無料
　　　　　　飲み物代ひとり２００円～
●問い合わせ　社会福祉協議会 菅谷分室
　　　　　　２９８－８８８１

相談

案内

相談

案内

information社協インフォメーション



7

善意銀行からのご報告 令和４年１１月２３日から令和５年２月１７日現在

　　　　　預託者（敬称略）　　　　　　　　　　　　　　　　金額（円）

　　　　　指定先　那珂市社会福祉協議会

　　　　　那珂市産業祭実行委員会	 29,215
　　　　　切手テレカボランティアポピー	 33,422
　　　　　五台地区まちづくり委員会	 11,113
　　　　　ぬかんざきまつり実行委員会	 10,000
　　　　　社会保険労務士法人 人事サポート	 10,000
　　　　　ECC ジュニア下菅谷教室一同	 10,000
　　　　　野木利三郎	 30,000
　　　　　高齢者クラブ 東会	 1,000
　　　　　匿名	 30,000
　　　　　匿名	 9,600
　　　　　匿名	 12,000
　　　　　ぴっぴお話会	 4,055
　　　　　（有）杉オート（こどもの食応援プロジェクト）	 10,000
　　　　　茨城三田会 会長 関正夫・早稲田大学校友会
　　　　　　茨城県支部長 鈴木一良	 100,000

　　　　●書き損じハガキ・切手・テレカ
　　　　　（届け先 切手・テレカボランティアポピー）
　　　　　野田敏之、（有）えくぼ、ゆたか保育園、美容室まゆみ、那珂医師会
　　　　　青葉グループ、社会保険労務士法人 人事サポート、
　　　　　後藤工務店、那珂市立横堀小学校、根目沢秀子、
　　　　　勝井明憲、（宗）生長の家茨城県教化部、（福）ナザレ園、
　　　　　菊地美代子、ぴっぴお話会、匿名１６件
　　　　●おしりふき布（届け先 市内施設・利用者等）
　　　　　野田敏之、野木利三郎、匿名１件
　　　　●タオル・手ぬぐい・ぞうきん等（届け先 市内施設等）
　　　　　茨城県退職公務員連盟那珂支部、菅原久美子、
　　　　　野木利三郎、常陽ボランティア倶楽部、匿名３件　
　　　　●食品・日用品等（届け先 こどもの食応援プロジェクト）
　　　　　水戸農業高等学校、（株）フレーズ、
　　　　　一富士フードサービス株式会社東関東支社、匿名１件　
　　　　●ボッチャ
　　　　　水戸ヤクルト販売（株）

■
善
意
銀
行
と
は…

　
み
な
さ
ま
か
ら
お
預
か
り
し
た
あ
た
た
か
い
お
気
持
ち（
お
金
や
物
品
）を

社
会
福
祉
の
た
め
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
く
た
め
の
窓
口
で
す
。

み
な
さ
ま
の
善
意
に
感
謝
し
ま
す

み
な
さ
ま
の
善
意
に
感
謝
し
ま
す

　那珂市社協は、所得税額から一定の金額を控除できる税額控除対象法人です。社会福祉協議会に寄付された個人のかたは、
税制上の優遇措置が受けられます。

五台地区まちづくり委員会様から寄付
をいただきました。

水戸ヤクルト販売株式会社様から福祉
ヤクルトの一環でボッチャのセットの
寄付をいただきました。

茨城三田会 会長 関正夫・早稲田大学
校友会茨城県支部長 鈴木一良様から
寄付をいただきました。



社会福祉法人那珂市社会福祉協議会　　住所 〒 319-2102 茨城県那珂市瓜連 321 番地
TEL 029-229-0309　　FAX 029-296-1002
HP http://www.naka-shakyo.net　E-mail  shakyo@naka-shakyo.net facebook.com/nakashakyo
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【ご自宅に眠っている食品はありませんか？】

那珂市社協テーマ型寄付プロジェクトスタート!

　ご自宅に頂きものや買い過ぎてしまった食品はありませんか？眠っている食品を「きずなＢＯＸ」に寄
付することで、福祉施設や生活困窮者の支援につながります。

●「きずなＢＯＸ」設置場所
・社会福祉協議会事務所
・市保健福祉センターひだまり
・那珂市役所１F 総合案内前
●どんな食品が対象なの？
　未開封で常温保存可能な食品で賞
味期限が 2 か月以上あるものが対象
です。

第1弾！ 家計が大変な こどもの“食”応援プロジェクト世帯に属する

　この度那珂市社協では、対象や活動テーマを限定した「テーマ型寄
付プロジェクト」を令和 5 年度から本格的に開始することとなりました。
　第一弾として、ひとり親世帯など家計が大変な世帯の「こどもの食」
を多くのかたの寄付で応援するプロジェクトを開始しました。
　家計が大変な世帯においては、長期休暇や進学の時期に出費が増え、
食費等を削らざるを得ない状況にあることがわかっており、「なかなか

パントリー※」や「こども宅食・こども食堂事業」を通じて子育てを応援してきました。これらの
活動を支える「こどもの“食”応援プロジェクト」にご登録いただき、地域でこどもの健やかな成
長を応援しませんか？
※なかなかパントリーとは？
　ひとり親世帯など、家計が大変な世帯に対して、食品などの提供をすることで子育てを応援する取り組み（７月・12 月・２月開催）

12 月のなかなかパントリーでは、那珂
ライオンズクラブ様から、6 号クリス
マスケーキ 23 個をいただきました。

寄付協力の方法
寄付者としてご登録いただき
事業実施前に事務局からご連絡差し上げます

　　随時受付いたします　　　　年3回の事業実施前に
　　　　　　　　　　　　　　　連絡いたします

【12 月までに活動に協力いただいたかた（順不同・敬称略）】
大空の会、（株）カスミ、かしま台保育園・横須賀猛、居酒屋慶、
（福）実誠会サンファームなるみ、セブン - イレブン・ジャパン、
第一生命水戸支社那珂営業オフィス、JOYファーム、ダイナム、
フードバンク茨城、（株）ベジタブルテック、那珂明るい社会づ
くりの会、那珂ライオンズクラブ、水戸農業高等学校、明治安
田生命水戸支社那珂営業所

他個人のかたからも多くの寄付をいただいております。

◆問い合わせ 総務・地域福祉グループ ２２９－０３０９

登録の方法
インターネットフォーム又は電話・メール・公
式 LINEからも申込可能です。

登録フォーム

①金銭で寄付 ②物品で寄付
公式アカウン
トに登録の上
登 録 希 望 と
トークでお送
りください


