
那珂市瓜連321市役所支所分庁舎１F 

電話 ( ０２９）２２９－０３０９ 
ＦＡＸ  （０２９）２９６－１００２ 

イベント情報１ 

話し合いの「意見が出ない」「話がまとまらない」を 

『ファシリテーション』で見直しませんか 

参加者募集！ 

 話し合いを行うまでの準備・進行する技法など、参加者どうしの対話を通じファシリテーショ

ンの基本（場のデザイン・対人関係・構造化・合意形成）を学びませんか？ 

9/13（水）9:30～16:30 市役所瓜連支所分庁舎２Ｆ会議室（那珂市瓜連321） 

講  師 サードバリューブルワリー マイスター 徳田太郎さん 

      （日本ファシリテーション協会フェロー） 

申込方法 申込期間：８月１６日（水）～９月６日（水） 
      上記申込期間の間に電話又は窓口でお申し込みください（先着30名） 

対  象 市民活動団体・地区まちづくり委員会・自治会役員・会員 

     福祉事業者等 

イベント情報２ 

申込・問合せ先 那珂市社会福祉協議会 総務・地域福祉グループ 

          電話（０２９）２２９－０３０９ 住所 那珂市瓜連321市役所瓜連支所分庁舎１F 

目に留まる！伝わる！すぐに使える！ 

参加 

無料 

参加 

無料 

10/4（水）10:00～12:00 市役所瓜連支所分庁舎２Ｆ会議室（那珂市瓜連321） 

参加者募集！ 

チラシ・広報づくりに悩んでいませんか 

プロからデザインの基礎とコツをわかりやすく学んで、「伝わるチラシ広報づくり」しませんか？ 

講  師 グラフィックデザイナー 倉田稔之さん 

申込方法 申込期間：９月５日（水）～９月２６日（火） 
      上記申込期間の間に電話又は窓口でお申し込みください（先着30名） 

対  象 市民活動団体・地区まちづくり委員会・自治会役員・会員 

     福祉事業者等 

申込・問合せ先 那珂市社会福祉協議会 総務・地域福祉グループ 

          電話（０２９）２２９－０３０９ 住所 那珂市瓜連321市役所瓜連支所分庁舎１F 



市民活動団体の窓（№33） 

一般社団法人 カミスガ・プロジェクト（認定番号２２６） 

 

 今回は、上菅谷駅前での「ガヤガヤ☆カミスガ」開催で知られる「一般社団法人 カミスガ・プロ

ジェクト」をご紹介します。 

 団体が発足した経緯について、事務局の齋藤さんにお話を伺うと、

きっかけは上菅谷駅前の区画整理と東日本大震災だったそうです。かつ

て行われた駅前の区画整理により、バイパスへの道路の新設など駅前の

姿は大きく変わりました。交通の便は良くなった一方、古くからあった

商店などは区画整理がきっかけでなくなり、街としては寂しくなってし

まいました。その後、平成２３年３月には東日本大震災が発生しまし

た。震災直後、メディアなどでは「復興」という言葉が盛んに使われて

いましたが、代表の菊池一俊さんは「復興」ではなく新たな賑わいをつ

くる「新興」として、水郡線の分岐駅であり、県北の玄関口でもある上

菅谷駅前に新しい街をつくりたいとの思いを抱きました。その後、菊池

さんの呼びかけや思いに共感する仲間が集まり、平成２３年５月に活動

がスタートしたそうです。 

 団体のメンバーは現在４２名おり、設立時はSNSを通じて集まったかたが多く、最近では実際に遊

びに来て活動に興味を持って参加するかたもいます。年齢層も２０代から６０代と多様な年代で構成

され、仕事も皆さんバラバラだそうです。また市内在住のかただけでなく、近隣市町村や東京にいる

メンバーもいるそうで、齋藤さんは「多様な背景や個性のあるかたが多い」と話します。同じ思いを

共有するメンバーに様々なかたがいるからこそ、多様な意見やアイデアがあり、活動が発展してきた

そうです。これまでの実績は評価されており、「あしたのまち・くらしづくり活動賞・内閣官房長官

賞」など数々の賞を受賞しています。 

 現在の主な活動は、８月を除く偶数月の第１日曜日に上菅谷駅前を歩行者天国にしたイベント「ガ

ヤガヤ☆カミスガ」があります。次回で５２回目となり、市の中心地を代表するイベントとなりまし

た。その他にも毎年１１月には那珂市鴻巣の鷲神社で「なかなか儲かる酉の市」を開催しています。

齋藤さんは「盛大に行っていた酉の市もコロナ禍により規模を縮小せざるを得なくなり、都内の子ど

もたちを対象にした職場体験ツアー「カミスガワーホリツアーズ」は令和２年から中止、「ガヤガヤ

☆カミスガ」も開催が出来ない時期もあったなど、コロナ禍の数年は思い通り活動ができませんでし

た」と話します。感染症のリスクとイベントを楽しみにしているかたたちの思いの狭間で葛藤もあっ

たようです。 

 今後について伺うと、「定着したこれまでの活動をこ

れからも続けていきたい」と話し、また活動を応援して

くれるかたや「ガヤガヤ☆カミスガ」を楽しみにしてく

れているかたたちの期待に応えていきたいと話してくだ

さいました。 

  
【問い合わせ】一般社団法人カミスガ・プロジェクト     
       事務局（０２９－２２９－０８４５） 



 

６月２４日（土）２５日（日）中央公民館に

おいてPeachOther茨城主催による、環境フェ

スティバル那珂２０２３が開催されました。

運営には、なか環境市民会議など、多くの市

民活動団体が関わり、映画の上演会やワーク

ショップ、障がい者就労支援事業所による出

店、屋外ステージでのダンスや音楽の演奏な

ど、さまざまな催しが、２日間にわたり行わ

れました。両日ともに天候にも恵まれ、市内

外から多くのかたの来場があり、盛大に開催

されました。 

 

【問い合わせ】 

TEL：090－5411－6025（大泉） 

環境フェスティバル那珂2023 

福祉体験支援ボランティア大募集！ 

那珂市社協では小・中学校での福祉体験実施にご協力いただけるボランティアを募集しています。

興味のあるかたは那珂市社協までお気軽にお問合せください。 

●いつ活動をするの？ 

学校の授業の一環で行われるため、活動は平日になりま

す。具体的な活動日は学校からの依頼によって決まりま

す。多いときは月に２回程度依頼があり、社協からボラン

ティアにお声がけさせていただいています。 

●誰と活動をするの？ 

既に活動しているボランティア団体や社協に登録してい

る個人ボランティアと一緒に活動を行います。 

【問い合わせ】  

那珂市社会福祉協議会 TEL：029-229-0309 

子どもたちの学びをボランティアとして支えてみませんか？ 

●どんなことをするの？ 

市内の小中学校で行われる福祉体験（車いす体験、アイマ

スク体験など）において、子どもたちの見守りや安全確保

を行います。 

ボランティアがはじめてのかたは職員が

サポートいたします 



区 分 名称・活動先 内  容 日  時 備  考 

団  体 

那珂市母子寡婦福祉会 

          会員募集 

問い合わせ先 

那珂市母子寡婦福祉会 

会長 矢吹いつ子 

電話２９５－３９３３ 

 

 

詳しくはお問い合わ

せください 
 

   社会福祉法人那珂市社会福祉協議会 

      担当 総務・地域福祉グループ 

      那珂市瓜連３２１市役所瓜連支所分庁舎１F                                                             

      電話（０２９）２２９－０３０９ Fax（０２９）２９６－１００２ 

      URL http://www.naka-shakyo.net  Eメール volunteer@naka-shakyo.net 

      那珂市社会福祉協議会Facebookページ https://facebook.com/nakashakyo/ 

  http://blog.canpan.info/nakavcasc/ 

 

 市民活動団体活動のお手伝いを目的に、年4回（春・夏・秋・冬）広報紙を発行するとともに、随時ブログの
記事更新をしています。会員募集や活動のPRなどにぜひお使いください。 

 （１）発 行 数：2，000部（市内各戸回覧・市民活動団体代表者・コミュニティセンターなどで配布します） 

 （２）発行時期：4月・7月・１０月・1月（記事の状況により変動します） 

 （３）申込方法：電話・FAX・Eメールなどでご連絡ください（詳細は下記までお問い合わせください）  

ご自宅に眠っている お米 はありませんか？ 

 「きずなBOX」では、皆さまからのお米や食品の寄付を随時募集しております。集まったお米・食品

は、フードバンク茨城を経由して、県内の生活にお困りのご家庭や福祉施設などに配布されています。  

 皆さまのご協力をお願いいたします。 

 

■設置場所 

 ・総合保健福祉センターひだまりロビー 

 ・那珂市社会福祉協議会事務局（市役所瓜連支所分庁舎内） 

 ・那珂市役所総合案内前 

■お預かりする食品例 

 ・お米（精米していないお米でもお預りします） 

 ・他、主食となる食品（インスタント麺、乾麺など） 

 ・すぐ食べられる食品（レトルト食品、魚缶、佃煮など） 

 ※未開封で常温保存可能な食品、賞味期限2か月以上のものに限ります 

 ※お米は昨年収穫したものまでお預かりします 

■問合せ先 

 那珂市社会福祉協議会 （０２９）２２９－０３０９ 

LＩＮＥ 


