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　那珂市⽠連321(那珂市役所⽠連⽀所分庁舎内)
📞029-229-0309
✉ shakyo@naka-shakyo.net
💻 https://naka-shakyo.net

FacebookFacebookFacebook InstagramInstagramInstagram X(旧Twitter)X(旧Twitter)X(旧Twitter)

那珂市社協公式SNS

ホームページや公式SNSで最新情報を発信しています
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（那珂市こども⾷堂ネットワーク事務局）（那珂市こども⾷堂ネットワーク事務局）（那珂市こども食堂ネットワーク事務局）

ホームページホームページホームページ

那珂市社会福祉協議会

　「こども⾷堂」とは、こどもや保護者および地
域住⺠に対し、無料または低額で⾷事を提供す
る場所です。
　⽬的は、おなかをすかせたこどもへの⾷事提
供から、孤⾷の解消、滋味豊かな⾷材による⾷
育、地域交流の場づくりと、さまざまです。
　こども⾷堂は、⺠間発の⾃主的・⾃発的な取
り組みで、現在その数は全国で約10,000カ所以
上にのぼっています。
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とんぼ塾フリースクールとんぼ塾フリースクール
わんぱくカフェわんぱくカフェ
とんぼ塾フリースクール
わんぱくカフェ
一般社団法人おかえりホーム

①とんぼ塾フリースクール
　那珂市瓜連647-3(ルピナス文庫)
②わんぱくカフェ
　那珂市中里356-1(ナザレ園幼稚園内)
事務所　029-296-1851
子育て相談　080-8118-5937
通学・学習相談　090-8583-0743
okaerihome2022@gmail.com

こども食堂をとおし
て、こどもとそのご
家庭の孤立といった
問題に向き合ってい
ます。困ったときに
は、いつもそこにあ
る、誰もが戻ってこ
れる場所を目指して
います。

那珂市瓜連1370-1
0294-72-9121

こどもたちだけでな
く、地域のあらゆる
世代の交流の場・集
いの場になるよう活
動しています。

常陸農業協同組合
スワン食堂スワン食堂スワン食堂

ゆ～かごキッチンゆ～かごキッチンゆ～かごキッチン
社会福祉法人豊潤会

①ごだい保育園　那珂市後台3274
②かしま台保育園　那珂市菅谷3433-3
③ゆたか保育園　那珂市後台1854-1
①ごだい保育園　029-298-5546
②かしま台保育園　029-295-2658
③ゆたか保育園　029-295-0935

3つの保育園が輪番で
こども食堂を展開し
ています。食の楽し
さや社会とのつなが
りを感じられるよう
な場所にしていきた
いと考えています。

社会福祉法人那珂市社会福祉協議会

那珂市瓜連321(那珂市役所瓜連支所分庁舎内)
029-229-0309

対象者を限定したこ
ども食堂等を実施し
ています。参加案内
につきましては、対
象となる世帯のみ通
知をお送りしていま
す。

こどもの居場所(こども食堂・宅食)こどもの居場所(こども食堂・宅食)こどもの居場所(こども食堂・宅食)

フォレストあそびのランチフォレストあそびのランチフォレストあそびのランチ
NPO法人地域教育支援いばらき

①学びの社フォレスト　那珂市竹ノ内1-5-4
②グラッチェ食堂　那珂市菅谷791-4
③おおわだ商店　那珂市菅谷3594
029-298-7267

農家のみなさまのご
寄付のもと、こども
たちが育てた食材を
使って、さまざまな
ごはん・デザートの
提供やあそびを用意
しています。

②かしま台保育園②かしま台保育園②かしま台保育園

五台子ども食堂五台子ども食堂五台子ども食堂

各こども食堂の情報を

まとめたページはこちら
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那那珂珂市市那珂市

五台子ども食堂五台子ども食堂五台子ども食堂

開催場所はお問い合わせください
090-6010-2372

栄養バランスを考え
た月替わりのメニュ
ー を 提 供 し て い ま
す。同日開催の体験
イベントもどうぞお
楽しみに！

godai.child@gmail.com

ふ輪りのお家食堂ふ輪りのお家食堂ふ輪りのお家食堂

那珂市堤664-7 花咲オフィス1F
080-2535-2527
fuwari1082@gmail.com

少人数のアットホー
ム な こ ど も 食 堂 で
す。やさしいパパさ
んと一緒に宿題をし
て、夜ごはんやキャ
ンドルの灯りのもと
お 話 会 を し ま し ょ
う。対象を限定した
こども食堂のため、
詳しくはお問い合わ
せください。

ふ輪りのお家食堂ふ輪りのお家食堂ふ輪りのお家食堂

①ごだい保育園①ごだい保育園①ごだい保育園

③ゆたか保育園③ゆたか保育園③ゆたか保育園

スワン食堂スワン食堂スワン食堂
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