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	Have a nice
	day！
	つながる
	カフェ
	ニュースポーツ体験でココロと体をリフレッシュ

	11/13
	13:30-15:00
	総合保健福祉センターひだまり
	高齢者福祉センター　多目的室
	11月6日 (金)
	申込締切
	社会福祉法人 那珂市社会福祉協議会
	生活支援グループ 行

	FAX：０２９－２９８－８８９０


	つながるカフェ参加申込書
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和8年 　月 　日
	11月13日（金）つながるカフェに参加したいので、次のとおり申し込みます

	申し込み締め切り 11月6日（金）まで


